INTELIGENCJA A WYBOR ZAWODU

W psychologii inteligencja najczesciej definiowana jest jako zdolnos¢ umystowa t;j.
umiejetno$é uczenia sie, koncentracji, zapamietywania, myslenia abstrakcyjnego, kojarzenia
faktéw i wydarzen. Do tego dochodzi takze m.in. mozliwosci przystosowania sie do zmian.
Teorii dotyczacych samej inteligencji i jej roli w naszym zyciu na przestrzeni ostatnich
dziesiecioleci pojawito sie mndstwo.

Jednga z nich, bardzo rézng od innych i powszechnie wykorzystywang w edukacji, jest teoria
inteligencji wielorakich Hawarda Gardnera. Wyrdznit on 8 typow inteligencji.
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Glowne tezy teorii inteligencji wielorakiej

Kazdy cztowiek posiada wszystkie rodzaje inteligencji, rozwinigte w réznym stopniu.
Inteligencje tworzg profil niepowtarzalny dla innych.

Profile te s3 dynamiczne i zmieniajg si¢ w trakcie rozwoju cztowieka.

Wszystkie inteligencje wspotpracuja ze sobg w roznych konfiguracjach.

Inteligencje mozna rozwija¢ poprzez roéznorodne ¢wiczenia.

Inteligencje sa potencjatami, ktore mozna aktywowaé (zmieniaja si¢ w trakcie

ok wnE

dzialania).
7. Wszystkie inteligencje sg rOwnoprawne.

Zastanawiasz si¢ teraz pewnie jaka inteligencj¢ posiadasz? I oczywiscie nie chodzi tu o
pojecie inteligencji wysokiej czy niskiej. Pytanie jest o to, ktére z 8 typow inteligencji
zdefiniowanych wtasnie przez Gardnera okreslaja Twoje zyciowe predyspozycje. Moze
dominuje w Tobie inteligencja jezykowa, ruchowa lub przestrzenna? Poznaj wigc jej osiem
typow 1 zastanéw si¢ kim jeste§ i/lub rozwiagz test inteligencji wielorakich powstaty na
podstawie tej teorii.



TU znajdziesz opisy inteligencji wielorakich. Przeczytaj uwaznie i zastanow si¢ czy
odnajdujesz siebie w opisach poszczegodlnych inteligencji? Ktora jest Twoja dominujaca?

Jezeli masz ochote wykonaj takze test inteligencji wielorakich, dostepny TU w wersji online,
ktory jest inspirowany badaniami Howarda Gardnera, ale pamictaj - taki test jest tylko
wstgpem do dalszych poszukiwan, pracy nad sobg. Wynik testu jest tylko wskazowka
dotyczaca twojej dominujgcej inteligencji 1 tak nalezy go traktowaé. Wazna jest obserwacja
siebie 1 ocena efektow swoich dziatan, ktore tez $wiadcza o tym, z jakiej inteligencji
najczesciej korzystasz i dzigki ktérej osiggasz sukcesy. Wyniki testu traktuj wiec jako
sugestie: co mozesz w sobie rozwijac¢ lub na jakich mocnych stronach polega¢. Mozesz takze
skorzystac¢ z tradycyjnej wersji kwestionariusza w formie pliku PDF.

Wyniku testu nie mozesz traktowaé jako samoistnego, naukowego badania. Jest to dla Ciebie
jedynie wskazdéwka jak wykorzystywaé swoje umiejetnosci 1 w ktérym kierunku rozwoju
podazac.
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